PROPOSTAFINAL DE TF( ]

DIRETRIZES E PROJETO!

A ESPA¢O PLANEJADO PARA OS IDOSOS, COM SEGURANCA, MELHOR
QUALIDADE DE VIDA;

A A CREA DE LAZER CENTRAL £ UM ESPA¢O QUE SERVIRC DE INTEGRACEO
DOS IDOSOS EM VARIADAS ATIVIDADES;

A ESPACO QUE REMETA UMA CASA, NO TRATAMENTO DOS AMBIENTES
INTERNOS;

A 50% DOS DORMITCRIOS SO FEMININOS E 50% SEO MASCULINOS;

A AMBULATCRIOS ATENDENDO AS ALAS DE DORMITERIOS, COM ACESSO
SEPARADO PRA AMBULANCIA, COM QUARTOS DE ISOLAMENTO PARA
PACIENTES TERMINAIS;

A A CRIA¢EO DO COMERCIO NA RUA GENERAL OSVALDO PINTO DA VEIGA
PARA DAR CONTINUIDADE AOS COM£RCIOS JC EXISTENTES NO LOCAL;

A HORTA E JARDIM PARA QUE OS IDOSOS POSSAM PLANTAR E COLHER
PARA OS MESMOS SE ALIMENTAR..

DIMENSIONAMENTO DA DEMANDA:

Demanda de idosos na institui-«o

64 idosos (sendo metade mulheres e

Quantidade de idosos permanentes metade homens).

16 idosos (sendo 20% do total, no qual
ser«o0 metade mulheres e metade
homens. O local destinado a eles s«o as
su?tes do pavimento superior.

Quantidade de idosos por estada

Total de idosos 80 idosos

Demanda de funcion8rios na institui-«o

Divididos por ambientes Total

1 func. recep-«o/ 3 func.
administra-«o/1 func. tesouraria/ 1func.
almoxarifado/ 1func. diretoria/ 1 func.
loja/ 2 func. manuten-«o

Setores

Setor administrativo 10 funcion8rios

Setor de servi-o 5 func. cozinha/ 2 func. lavanderia 7 funcion8rios

Setor de unidade de dormit-rio 6 funcion8rios

masculina

Setor de unidade de dormit-rio
feminina

Setor ambulatorial

2 funcion8rios por pavimento

2 funcion8rios por pavimento 6 funcion8rios

2 fisioterapeutas / 3 medicos/ 1 10 funcion8rios

psicologo/ 1 farmaceutico/ 3 enfermeiras

Total de funcion8rios 39 funcionS8rios

PLANTA DE IMPLANTACAO E COBERTLRA:

UNIDADE DE DORMITORIO MASCULINA (1PVTO)

DECK PARA MEDITAGAO E ESTAR

MEMORIAL JUSTIFICATIVO:

NOS BLTIMOS ANOS OCORRE UM AUMENTO DA EXPECTATIVA DE VIDA DOS IDOSOS

NO BRASIL E ATRAVES DOS AVANCOS DA MEDICINA ESTAMOS EM UM CONSTANTE
PROCESSO DE ENVELHECIMENTO POPULACIONAL.

ATRAVES DE PESQUISAS E DO MAPA MOSTRADO ANTERIORMENTE PODE-SE
PERCEBER QUE HC UMA CARaNCIA DESSE TIPO DE INSTITUI¢E0O NA GRANDE PROSPERA, E
O NUMERO DE IDOSOS DE BAIXA RENDA NA CIDADE TAMBEM £ ELEVADO.

A PROPOSTA DO CENTRO DE ATEN¢&EO AOS IDOSOS FOI PENSADA PARA O CONFORTO,

SEGURANCA E LAZER DOS IDOSOS. APROVEITANDO A INSOLA¢EO QUE PROPORCIONA
BEM-ESTAR E SALUBRIDADE, E OS USOS EXISTENTES NO ENTORNO COMO: O COMERCIO,

OS EQUIPAMENTOS DE LAZER, DE SADDE, ETC.

ATRAVES DE VISITAS AS INSTITUICTES DA CIDADE, PODE-SE PERCEBER QUE AS
INSTITUICTES EXISTENTES NéO FORAM PROJETADAS E SIM ADAPTADAS PARA ESSA
ATIVIDADE, COM POUCAS ATIVIDADES DE LAZER, POR ISSO CRIA-SE UMA INSTITUI¢EO
COM CAPACIDADE PARA 80 IDOSOS E COM UMA CREA DE LAZER DIVERSIFICADA.

COM UMA IMPLANTAC¢EO DISTRIBU(DA DE FORMA EQUILIBRADA NO TERRENO, O
CENTRO DE ATENCEO AOS IDOSOS ESTC DIVIDIDO EM DUAS UNIDADES MASCULINA E

FEMININA QUE S&0 0S DORMITERIOS, UMA CAPELA ECUMaNICA, UMA GRANDE CREA DE
LAZER COM PISCINA, ACADEMIA, SALAS DE TV, SALAS MULTIUSO, BIBLIOTECA, SALA DE
JOGOS, POMAR, SALAS DE AULA, LABORATERIO DE INFORMCTICA, ESPELHOS D'CGUA,

DECKS DE DESCANSO E RELAXAMENTO, JARDIM, RECANTOS COM BANCOS PARA
CONVERSAR COM AS VISITAS E OS DEMAIS IDOSOS; NOS SERVI¢OS TEMOS LAVANDERIA

PARA A LAVACEO DE APENAS DAS ROUPAS USUAIS, SENDO QUE AS ROUPAS DE CAMA

SEREO TERCEIRIZADAS, A COZINHA E OS DEPCSITOS; O SETOR ADMINISTRATIVO E
RECEPTIVO, A CARGA E DESCARGA, OS ESTACIONAMENTOS.

AS UNIDADES DE DORMITCRIOS POSSUEM DOIS CUIDADORES PARA 18 IDOSOS POR
PAVIMENTO, BANHEIROS COLETIVOS PARA BANHO QUE FOI PENSADO PARA A
SEGURANCA CONTRA AS QUEDAS DOS IDOSOS, LAVABOS NOS DORMITERIOS
FACILITANDO OS IDOSOS NAS SUAS NECESSIDADES DICRIAS, E TODOS OS ESPA¢OS S€0

ACESSEVEIS.

O CONJUNTO DE EDIF(CIOS APRESENTA-SE EM LINHAS RETILENEAS FACILITANDO A
ORIENTA¢EO DOS IDOSOS.

PENSA-SE NUMA RELA¢eO DE INTERIOR X EXTERIOR, ATRAVES DAS GRANDES
ABERTURAS E OS PLANOS DE VIDRO EXISTENTES NA PROPOSTA, ONDE OS IDOSOS POSSAM
OBSERVAR A NATUREZA E O RESTANTE DO CONJUNTO.

NA PROPOSTA SEO CONSIDERADOS ESPA¢OS PBBLICOS A RECEP¢EO, A LOJINHA E O
CENTRO ECUMaNICO; OS ESPACOS SEMI-PDBLICOS S&0 AS CREAS DE LAZER E TODA A

CIRCULA¢&E0O DO CONJUNTO SENDO QUE QUEM USUFRUIRC S&0 0S IDOSOS E SEUS
PARENTES DURANTE AS VISITAS.

UNIDADE DE DORMITORIO MASCULINA (2PVTOS)
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ALGUMAS REFERENCIAS:

NA PROPOSTA PENSA-SE NA DIFERENCIA¢EO DAS CORES DE FLORES

NO QUAL CADA COR TRAZ UMA SENSAC¢&EO DIFERENTE AO IDOSO COMO:

1.

- 4

FLORES BRANCAS COMO O COPO DE LEITE, JASMIM, MARGARIDA ESTEO
LOCALIZADAS PROXIMAS AOS DORMITCRIOS ESTAS LEMBRAM PAZ,

FLORES VERMELHAS COMO O COPO DE LEITE VERMELHO, AS ROSAS
VERMELHAS, BOCA DE LEEO ESTeéO LOCALIZADAS PROXIMAS AOS

AMBULATORIO ESTAS LEMBRAM FORCA, ENERGIA, PAIX&0, ONDE NO
AMBULATORIO P IDOSO TENHA QUE SE AMAR E TENTAR REAGIR PARA
VIVER MAIS UM POUCO; atioe 5

A VEGETA¢eEO DE PEQUENO, M£DIO E GRANDE PORTE QUE ESTeO
DISTRIBUI{DAS POR TODA A IMPLANTACEO TRAZEM BEM-ESTAR, SADDE;
AS FLORES ROXA COMO BOCA DE LEeEO, AMOR PERFEITO, LAVANDA

ENTRE OUTRAS QUE ESTEO PLANTADAS PROXIMASA CAPELA LEMBRAM
A ESPIRITUALIDADE;

AS‘ FLORES LARANJAS COMO BOCA DE LEe€O, AMOR-PERFEITO, NEMESIA

QUE ESTEO LOCALIZADAS NA CREA DE LAZER LEMBRAM ALEGRIA,
SENSO DE HUMOR, PRAZER.

CAPELA ECUMENIC,

Benedett

ESTACIONAMENTO PUBLICO Q] 5 9 -
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ACESSO AMBULANCIA -
AMBULATORIO

BLOCO DE LAZER COM PISCINA TERMICA
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